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RIPRENDIAMO DA QUI...
. LA LETTURA DEL NOSTRO GIORNALE!

Bentrovati cari amici e lettori,

siamo gid arrivati al terzo mese dell’anno e piano
piano ci stiamo lasciando I'inverno alle spalle.

Il nostro giardino € un ftripudio di fiori e di colori e
iniziano gid le passeggiate all’aria aperta.

Anche marzo e stato un mese ricco di eventi: festa
della donna, festa del papad, lotteria di Pasqua, solo
per dirne alcuni.

A tal proposito, ci sentiamo di ringraziare tutti coloro
che, in ogni modo e forma, hanno contribuito alla
realizzazione dell’evento con la loro grande bontd e
tutte
partecipato con I'acquisto dei biglietti.
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L’A.S.P. COMUNICA ...

E terminata I'analisi dei dati ricavati dalla compilazione dei questionari di
gradimento.

Cogliamo I'occasione di dare a tutti una breve restituzione in attesa di comunicare i
defttagli.

£
il

QUESTIONARIO
RILEVAZIONE FEBBRAIO 2024

NON ESPRESSO

INSODDISEATT
ODDISE, 0.

MOLTO SODDASFATTO

u
ABSASTANZA SODOUSFATTO

Vi ringraziaomo della preziosa collaborazione e disponibilitd che avete dimostrato,
siamo grati delle risposte che abbiamo ricevuto.

| feedback che ci avete lasciato saranno frutto di accorgimenti e migliorie per i
nostri servizi.
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ABBIAMO PROSEGUITO COSI ...

Venerdi 8 marzo, ore 10.00
Giornata internazionale della Donna: laboratorio di cucina
Per I'occasione, i nonni del centro diurno hanno impastato e cucinato una deliziosa
“Torta Mimosa” che hanno poi condiviso durante la merenda...nel frattempo che la
torta era in forno, i nostri anziani hanno tagliato rametti di mimosa da donare a tutte
le donne della nostra Casal

Venerdi 8 marzo, ore 15.30
Giornata internazionale della Donna: pomeriggio con le SVITOLS
... la festa & poi proseguita il pomeriggio in compagnia delle Svitols, che anche
quest’oggi hanno saputo rallegrare I'atmosfera con il loro repertorio di canzoni
popolari coinvolgendo ftutti i nostri anziani in un tripudio di canti, balli e vestiti
coloratil
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Sabato 10 marzo, ore 10.00
Uscita allORTOGIARDINO di Pordenone

Quest’uscita tanto attesa e stata molto apprezzata dagli ospiti che vi hanno partecipato!
Qualcuno ha colto I'occasione per acquistare una piantina da mettere sul comodino della
propria stanza e si sono potute gustare le prelibatezze esposte nell’area dedicata al cibo
“Cucinare”.

Sabato 16 marzo, ore 10.00
Mattinata in compagnia dei VIPCLAUNANDO

Accogliomo anche quest’oggi i nostri carissimi clown, ringraziandoli ancora una volta per i
sorrisi che sanno portare sui volti e il calore nei cuori dei nostri nonni.
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Lunedi 25 marzo, ore 10.00

Piantumazione del ciliegio
Piantare un albero € una metafora della vita: I'albero che cresce, che affonda le
radici nel terreno, che porta le sue chiome verso il cielo, che cambia forma e colore
nelle stagioni € simbolo della vita che scorre e si modifica.
Grazie all'aiuto del nostro volontario Gigi la nostra Casa ha un albero in piu, un
ciliegio!

II ciliegio simboleggia la speranza, l'arrivo della primavera, la promessa di una
nuova vita, cosi lo sbocciare dei suoi fiori porta un senso di vitalitd e vivacitd. Verrd
dedicato alla dott.ssa Virginia Fabbri Taliento alla cerimonia che si terrd nel mese di
Aprile.

Lunedi 25 marzo, ore 10.00
Benedizione dell'ulivo durante la Santa Messa

Lunedi mattina, durante la settimanale funzione religiosa, Padre Domenico dei
Missionari Comboniani ha benedetto I'ulivo nella ricorrenza della Domenica delle
Palme. E stata seguita con vivo interesse la lettura della Passione di Cristo da parte
degli educatori, mentre i nostri anziani hanno mostrato grande partecipazione nelle
letture e nei canti.
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Marted’ 26 marzo, ore 15.30
Festa dei compleanni in compagnia di Ekmanno & Tony

Questo mese I'elenco dei nostri festeggiati e stato veramente lunghissimo! Sono
state ben 16 le persone che hanno compiuto gli anni nel mese di marzo! La
partecipazione € stata numerosa e il divertimento assicurato...

Giovedi 28marzo, ore 10.00
In cucina con Tatiana: i biscotti di pasta frolla

L'attivita di cucina ha riscosso anche stavolta un grande successo fra i nostri anziani,
che si sono impegnati a impastare, stendere e ritagliare i biscotti di pasta frolla. La
merenda del pomeriggio ha avuto cosi un sapore diverso, condito dalla
soddisfazione di aver potuto mettere anche questo mese “le mani in pasta’!
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Sabato 30 marzo, ore 10.30

Lotteria di Pasqua

Grande entusiosmo questa mattina durante |'estrazione dei biglietti della lotterial
Marco ed Elisa sono stati gli artefici di questa mattinata gioisa durante la quale sono
stati distribuiti ben 22 premi, uno piu bello dell’altro! Ringraziamo di vero cuore chi
ha donato e chi ha acquistato il biglietto per il grande gesto di generosita e
solidarieta.

ESTrAZIONE

LOTTErIA
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Domenica 31 marzo, ore 10.00
Santa Messa Pasquale

Domenica matting, & stata celebrata da Padre Rino la Santa Messa pasquale. Per
I'occasione, sono stati preparati, nel corso delle settimane precedenti, dei brani
che i nostri anziani hanno cantato con trasporto e partecipazione.
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INTERVISTA DOPPIA

Come ti chiami?

Quanti anni hai?

Data di nascita?

Dove sei nata/o?
Segno zodiacale?

Che lavoro fai o facevi?

Colore preferito?

Animale preferito?

Hai o avevi animali a casa?
Piatto preferito?

Un piatto che ti disgusta?
Dolce preferito?
Cantante preferito?

La tua canzone?

Mare o montagna?

Pizza o pasta?

Carne o pesce?

Il tuo pregio?

Il tuo difetto?

Squadra preferita?

Una cosa che tirende felice?

Cosa faresti con 10 milioni di Euro?

Angelo

41

14.05.1982
Ragusa

Toro
Fisioterapista

Verde
Gabbiano
Cane
Carbonara

Gorgonzola
Cannolo siciliano
De Gregori

La cura

Mare

Pizza

Pesce

La calma
Rimando le cose
Inter

Suonare la chitarra

Girerei il Mondo

..
consorzio VIVES

Liliana

65

13.11.1955
Oristano
Capricorno
Aiuto cuoca in
asilo

Rosso

Gaftto

2 Pappagalli
Gnocchi

al pomodoro
Minestrone
Tiramisu

| Pooh

Uomini soli
Mare

Pizza

Carne

La simpatia
Ansiosa
Juventus
Essere attorniata
da persone gentili
Comprerei la
macchina
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L ANGOLO DELL’ARTE....

Questa rubrica vuole dare risalto a tutte le attivitd e le passioni che alcuni anziani
svolgono durante le giornate nell nostra Casa.
In questo numero vi parliamo della passione di Luciana.

Per una vita ha gestito la propria azienda agricola, immersa in odori di piante
officinali, fiori di ogni genere e attrezzature agricole.

Una passione che, una volta entfrata in struttura, ha framutato in cura delle piante.
Sebbene ora si goda il meritato riposo, ci aiuta volentieri nella scelta delle piante
per il nostro giardino, ci guida nella cura dei fiori gia presenti e ci consiglia alcuni

trucchetti per mantenere floride le nostre preziose aiuole.

II giardinaggio inoltre € un'ottima afttivitd facente parte
delle terapie non farmacologiche, che aiutano le persone
che la svolgono ad alleggerire lo stress, alleviare le
emozioni negative e diminuire |I'agitazione.
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Il terzo incontro con una delle attivitd nuove proposte durante questo inizio anno si
differenzia rispetto ai primi due perché il protagonista della lettura che dd corpo alle nostre
riflessioni e alle nostre condivisioni non € un oggetto ma una persona, o meglio, un vecchio
mestiere: lo spazzacamino.

Ancor prima di leggere il brano i nostri ospiti infervengono per dirci qualcosa a riguardo di
queste persone e di come conducevano il loro lavoro.

Lino e Dina ci dicono che gli spazzacamini venivano da lontano, da altri paesi e ricordano
che il loro veniva dalla zona del lago di Barcis, che si fermava in paese diversi giorni e
mentre era i era usanza lavorare in piu famiglie per ottimizzare i tempi ed il lavoro.

Nadia ha ancora denfro di se l'immagine di quando terminato il lavoro erano
completamente neri sporchi di fuliggine e cercavano di lavarsi all’esterno delle case per
non sporcare.

Tutti gli ospiti ascoltano con attenzione la lettura del testo che conferma quanto viene
ricordato e rinfresca nelle loro menti le immagini di quel tfempo passato.

“Erano grandi lavoratori e non si fermavano mai” dice Bruna e Maria aggiunge che olfre a
pulire i camini se potevano facevano anche qualche piccolo lavoro sul tetto |
cambiavano qualche tegola o coppo rotto, toglievano i vari nidi di uccelli che erano
presenti e talvolta sistemavano anche le grondaie se ce n'era bisogno )

Soldi non ce n’erano e per pagarli la maggior parte delle volte veniva offerta loro la cena,
un bagno caldo e il pernottamento.

“una gallina, le uova o un coniglio” afferma Armando * cosi si pagavano se mancavano i
soldiin casa ”

| icordi lasciano spazio alle risate quando faccio ascoltare la canzone * lo spazzacamino *
e sono felici nel cantarla insieme ad alta voce.

La mattinata finisce tra le battute ed i sorrisi, i nostri ospiti continuano a descrivere aneddofi
accadutiin un tfempo lontano e non vedono I'ora di poter parlare ancora di altri mestieri di
una volta.
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ALLENIAMO LA NOSTRA MENTE...

... ecco la soluzione del GIOCO del mese precedentelll

1) GABBIA + “NO” = GABBIANO
2) R + OSSA = ROSSA

3) S+PERA+NZA = SPERANZA
4) RE + ALl = REALI

5) PALA + 771 = PALAZZI

6) BA + RATTO + LI = BARATTOLI

... provate a completare il GIOCO DEL MESE: IL LABIRINTO!

Scopo del gioco € fracciare una linea che, partendo dal pulcino,
arrivi fino al cappello seguendo il percorso, ma... attenzione alle
barriere!
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UN ARCOBALENO DI EVENTI...

OGNI LUNEDI MATTINA, DALLE 10.00 ALLE 11.00
CELEBRAZIONE DELLA SANTA MESSA
E
OGNI GIOVEDI POMERIGGIO, DALLE 15.30 ALLE 16.30
RECITAZIONE DEL SANTO ROSARIO
A CURA DEI PADRI COMBONIANI DI CORDENONS

GIOVEDI 18 APRILE ORE 10.00
IN CUCINA CON MIMOZA

SABATO 20 APRILE, ORE 10.00
MATTINATA CON | VIPCLAUNANDO

MARTEDI 23 APRILE, ORE 15.30
FESTA DEI COMPLEANNI CON ERMANNO & TONY

DATA DA DEFINIRE
PIANTUMAZIONE CILIEGIO IN RICORDO
DI VIRGINIA FABBRI TALIENTO

STAMPA: CONSORZIO VIVES
REDAZIONE GIORNALE: ELISA V., EMANUELA, MARCO, ALESSANDRA (SERVIZIO EDUCATIVO)

ASP Cordenonese "Virginia Fabbri Taliento” — 0434/930440
Pagina Facebook: ASP Cordenonese "Virginia Fabbri Taliento”
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