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RIPRENDIAMO DA QUI… 
… LA LETTURA DEL NOSTRO GIORNALE! 

Bentrovati cari amici e lettori, 

 

febbraio è arrivato e terminato. È stato un 

mese piovoso ma nei nostri cuori splendeva 

sempre il sole. 

 

Tante sono state le iniziative che ci hanno 

portato allegria. 

 

Ricordiamo l’appuntamento immancabile 

con l’associazione A.N.L.A., l’uscita in piazza 

per la sfilata dei carri mascherati e la festa 

dei compleanni con una new entry: il 

cantante Angelo. 

 

 

Auguriamo a tutti voi una buona lettura! 

I DIARI DI VIRGINIA 

MENSILE DELLA CASA DI RIPOSO DI CORDENONS 

FEBBRAIO 2024   n° 02/2024 
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L’A.S.P. COMUNICA … 

Si informa della nomina del nuovo Direttore Generale, oggetto della 

delibera n.6. di cui si seguito un estratto: 

 

 

 

 

Inoltre… 

 

 

Iniziano i nuovi corsi per formare nuovi Operatori Socio Sanitari, a carico 

della scuola accreditata INDAR. 

I corsi OSS si terranno presso la nostra sede e si svolgeranno a partire 

dalla prima settimana di Marzo. 
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ABBIAMO PROSEGUITO COSÌ … 

 

Giovedì 1 febbraio, ore 15.30 

Festa di Carnevale in compagnia del gruppo A.N.L.A. 

 

Grazie a tutto il gruppo ANLA per averci deliziato con crostoli e frittelle nel primo 

giorno del mese di febbraio e aver aperto così il Carnevale in casa di riposo! Il 

pomeriggio è trascorso allegramente tra cappellini colorati, stelle filanti e balli in 

maschera accompagnati  dalla musica e dalla magica voce di Clara! 

     

  

 

Martedì 13 febbraio, ore 15.30 

Martedì grasso in compagnia di Daniele & Vasco 

 

Il nostro duo di musicisti è una garanzia di successo! Anche quest’oggi hanno 

aperto le danze in quest’ultimo giorno di Carnevale, regalandoci momenti di gran 

divertimento e allegria. 
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Sabato 17 febbraio, ore 10.00 

       Benvenuti VIPCLAUNANDO! 

 

Eccoci all’appuntamento mensile con i nostri fantastici clown che portano ogni volta il 

sorriso e la gioia nei visi e nei cuori dei nostri cari anziani. 

 

  

    

 

Giovedì 22 febbraio, ore 10.00 

In cucina con Mimoza: gli gnocchi agli spinaci 

 

Che magnifica mattinata è stata questa! Mimoza ha saputo ancora una volta 

coinvolgere i nostri anziani nella preparazione di una ricetta sfiziosa e molto gustosa, 

che ha deliziato i palati dei nonni all’ora di pranzo. La mattinata è stata una 
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escalation di emozioni, sfociata in balli e canti, il tutto condito da una contagiosa 

allegria!   

 

 

 

Domenica 25 febbraio, ore 14.30 

Sfilata dei carri mascherati  

Nonostante qualche goccia di pioggia, i nostri impavidi nonni, accompagnati da 

Alessandra e Marco, hanno sfidato il cattivo tempo e la frescura della giornata per 

assistere alla sfilata dei carri allegorici in piazza a Cordenons, tra canti, balli, 

coriandoli e stelle filanti.  W il Carnevale, evviva la festa!! 
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Mercoledì 28 febbraio ore 14.30                                                                                    

Festa dei compleanni in compagnia di Angelo Mazzon 

Accogliamo per la prima volta nella nostra struttura il musicista Angelo che ha 

proposto per questo evento un bel pomeriggio di karaoke! I nostri anziani si sono 

lasciati travolgere dalla musica e dal canto, divertendosi moltissimo! La novità è 

stata apprezzata anche dai familiari presenti, tanto Angelo verrà a trovarci ancora 

anche per i prossimi eventi! 
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NOTIZIE DAL CENTRO DIURNO… 

 

INTERVISTA DOPPIA 

 

Come ti chiami? Marina Liviana 

Quanti anni hai? No comment 76 

Data di nascita? 17 gennaio 22 novembre 

Dove sei nata? Calì ( Colombia ) Torre di PN 

Segno zodiacale? Capricorno Scorpione 

Che lavoro fai o facevi? Oss Magliaia 

Colore preferito? Nero Rosso 

Animale preferito? Gatto Cane 

Hai o avevi animali a casa? Cane Gatto 

Piatto preferito? Lenticchie Pasta con ragù 

Un piatto che ti disgusta? Trippe Lenticchie 

Dolce preferito? Meringata Tiramisù 

Cantante preferito? Eros Ramazzotti Caterina Caselli 

La tua canzone? Terra promessa Non ho l’età 

Mare o montagna? Montagna Montagna 

Pizza o pasta? Pizza Pizza 

Carne o pesce? Carne Pesce  

Il tuo pregio? Semplicità Socievolezza 

Il tuo difetto? Testarda Sono schietta 

Squadra preferita? Juventus Non seguo 

Una cosa che ti rende felice? Quando le persone a me Andare in giro 

 care stanno bene 

Cosa faresti con 10 milioni di Euro? Beneficienza per ricerca  Viaggio in aereo 

 malattie rare  
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L’ANGOLO DELL’ARTE…. 

L’angolo dell’arte vuole dare risalto a tutte le attività che si svolgono durante le 

giornate nell nostra Casa. 

In questo numero vi parliamo della passione di Maria (e non solo) per la 

decorazione dei mandala. 

Nella tradizione buddista, il mandala è un disegno (solitamente un quadrato 

inscritto in un cerchio) che è anche la rappresentazione bidimensionale di un 

tempio. Il mandala aiuta, chi lo disegna o chi lo colora, ad alleviare stress e 

preoccupazioni, proprio grazie alle forme geometriche che lo costituiscono.  La 

scelta dei colori dipende dal singolo soggetto, che può decorare in modo creativo 

ogni settore su cui le figure vengono disegnate.  

Di seguito alcune foto che ritraggono le creazioni dei nostri anziani. 
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MI RACCONTO… 

Seconda tappa della nuova attività dell’anno che vede impegnati i nostri ospiti e i loro 

ricordi in merito alle cose passate vede come protagonista un oggetto che tutti hanno 

conosciuto nella loro infanzia: la matita. 

Dopo aver letto un brano che racconta quando è stata inventata e ne descrive la nascita 

e l’evoluzione gli ospiti iniziano a dirci alcune cose sulle loro esperienze. 

Elisabetta e Dina ci dicono che la usavano quando andavano in asilo perché l’inchiostro 

non c’era e se c’era gli adulti avevano paura che i bambini si sarebbero sporcati le mani e 

i vestiti. 

Sempre rimanendo nell’ambito religioso Dina racconta che si portava dentro la cartella e si 

riportava a casa nel pomeriggio per fare i compiti. 

Aste, puntini e virgole sono le prima cose che si scrivevano usando la matita e se si 

sbagliava c’era la gomma pane che riparava all’errore afferma Natalina. 

Continuando con i ricordi quando chiediamo come si faceva a temperare Bruna risponde 

che i suoi erano falegnami e lei per fare la punta usava la carta vetrata. 

Tutti condividono che le matite erano solo di due colori: gialle o tinta legno e non come 

adesso che hanno le tinte più svariate. 

Quando arrivavano i pastelli colorati era una festa e averne sei era già un sogno.  

ospiti sono d’accordo nel dire che tendenzialmente un tempo le candele erano bianche e 

“profumavano” di cera, poi con il tempo hanno iniziato ad avere le forme più svariate, 

venivano usate per abbellire le tavole e Renata aggiunge che quelle moderne hanno 

diversi profumi e nella sua casa si usavano per aromatizzare l’ambiente con le fragranze più 

curiose (muschio bianco, ciliegia, vaniglia, ecc… )  

Quando chiediamo dove venivano comprate Antonietta interviene dicendo che suo zio 

Gigi le vendeva nel suo negozio a Sclavons. 

La mattinata si conclude con lo scambio di pensieri, idee ma anche e soprattutto di sorrisi 

ricordando il tempo passato ed un oggetto che nel tempo è stato protagonista di 

un’evoluzione sempre costante. 
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ALLENIAMO LA NOSTRA MENTE… 

…la rubrica dei giochi di parole. 

Apriamo una nuova rubrica per condividere con tutti voi alcuni giochi di parole che i nostri 

anziani svolgono durante i laboratori cognitivi settimanali. 

Questo mese vi proponiamo di completare le parole del GIOCO FIGURATO:  

Lo scopo del gioco è indovinare la parola che si compone unendo il nome del disegno 

raffigurato e delle lettere riportate. La soluzione del termine numero “1” la diamo noi, 

mentre per le altre dovrete aspettare il prossimo mese! 

 

 

1) GABBIA + “NO”   = GABBIANO 

2) R + _ _ _ _     = _ _ _ _ _ 

3) S +  _ _ _ _  + N Z A  = _ _ _ _ _ _ _ _ 

4) _ _   +    _ _ _      =   _ _ _ _ _ 

5) _ _ _ _ + Z Z I    = _ _ _ _ _ _ _ 
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UN ARCOBALENO DI EVENTI… 

 

OGNI LUNEDÌ MATTINA, DALLE 10.00 ALLE 11.00  

CELEBRAZIONE DELLA SANTA MESSA  

E 

OGNI GIOVEDì POMERIGGIO, DALLE 15.30 ALLE 16.30 

RECITAZIONE DEL SANTO ROSARIO 

A CURA DEI PADRI COMBONIANI DI CORDENONS 

 

VENERDì 8 MARZO, ORE 15.30 

FESTA DELLA DONNA IN COMPAGNIA DELLE SVITOLS 

 

SABATO 9 MARZO, ORE 10.00 

USCITA ALLA FIERA “ORTOGIARDINO” 

  

SABATO 16 MARZO,  ORE 10.00 

MATTINATA CON I VIPCLAUNANDO 

 

GIOVEDì 21 MARZO, ORE 10.00 

IN CUCINA CON MIMOZA 

 

MARTEDì 26 MARZO, ORE 15.30 

FESTA DEI COMPLEANNI 

 

STAMPA: CONSORZIO VIVES  

REDAZIONE GIORNALE: ELISA V., EMANUELA, MARCO, ALESSANDRA (SERVIZIO EDUCATIVO) 

ASP Cordenonese “Virginia Fabbri Taliento” – 0434/930440 

Pagina Facebook: ASP Cordenonese “Virginia Fabbri Taliento” 
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